
＜生活目標＞「寒さに強い身体をつくろう」 

魂知和 
 

 
 

７組担任   

タイトルにある“グッときているね！”とは、何
がグッときていると感じているのかというと、“中
学生ならでは”のよい一面が、この２学期にグッと
表われるようになってきましたねということです。 

つまり、みなさんが今、グッと成長しつつあること
を感じていますということです。 

例えば、すれ違うときの顔から、明中の一員とし
て自信をもって生活しているなと感じられる人が増
えつつあります。そんな人たちがするあいさつはと
てもさわやかです。また、中学で初めて取り組んだ
体育大会や文化祭では、ここぞという時、ここぞと

いう場面で、自分達の持てる力を全て出し尽くそう
とする姿が見られました。小学校時代とはまるで違
う、友達とのつながり、学級がひとつになったとき
の心震える一体感をきっと味わうことができたこと
でしょう。さらに部活では、身に付けてきた力をも
っと磨いていこうと、自分なりに目標を定め、自分
に厳しく練習に取り組む姿が見られます。 

さて、これで２学期は終わりますが、冬休みには
新しい年を迎えます。この１年、小学生から中学生
へ歩みを進めたように、来年は、中学１年生から２
年生（先輩という立場）へと変わる年となります。

残りの数か月でできることとして、一度、今の自分
をじっくり見つめ直してみることをおすすめします。
ここまで自分が身に付けてきた力、大きく伸びつつ
ある力にはどんなことがありますか。そこに意識を
向けると、次に身に付けたいこと、目標としたいこ
とが見えてくると思います。一年の締めくくりをし
っかりして、新しい年をスムーズにスタートできる
といいですね。 
 

 

日 曜 予  定 

１ 月 11/29代休 

２ 火 ◎給食残食ゼロ週間（～５日） 

３ 水 
45分授業 水③④⑤⑥  

教育相談 13:40～ 午後部 15:00まで 

４ 木 

人権週間（～10日） 

45分授業 木③④⑤⑥  

教育相談 13:40～ 午後部 15:00まで 

５ 金 
45分授業 金③④⑤⑥  

教育相談 13:40～ 午後部 15:00まで 

６ 土 第３回 PTA資源回収 数学検定 

７ 日  

８ 月 
45分授業 学校朝会⑤①②③④  

生徒委員会  

９ 火  

10 水 ※②③50分、他は 45分授業 

11 木 45分授業 美化の日 

12 金  

13 土  

14 日  

15 月 

生徒朝会⑤①②③④  

第３回ふれあい会議 15:00～15:30 

◎朝のスッキリ読書週間（～19日） 

16 火 45分授業 生徒議会  

17 水  

18 木 45分授業 

19 金 給食終了 

20 土  

21 日  

22 月 終業式 大掃除 

23 火 祝 天皇誕生日 

24 水 冬季休業（～1/6） 

 

安城市立明祥中学校第１学年 学年通信 1２月号 

平成２６年１２月３日(水） 

第 １ 号 

こん ち わ 

１２月の行事予定 
 


